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APRESENTACAO

A prética de esportes afasta a crianca e o adolescente das drogas, aumenta a
capacidade cognitiva do aluno, traz beneficios consideraveis a saude e gera
cooperacao e socializacdo entre os estudantes. Neste sentido em um contexto pos
pandemia a valoragdo das praticas esportivas e culturais inseridas no contexto escolar
vem a contribuir significativamente na superacdo dos efeitos da pandemia na

sociedade brasileira.

A prefeitura de sdo Geraldo do Araguaia — PA através da Secretaria Municipal
de Educacdo tem formado parcerias com entidades n&o governamentais,
reconhecendo o trabalho social importantissimo desenvolvidos por estas entidades na
sociedade sdo-geraldense, desta forma formata — se o Projeto Futuros do Amanha,
que atendera os alunos participantes das escolas publicas do municipio com aulas de
Capoeira, Jiu-jitsu, Futebol e Musica.

As atividades serdo organizadas e controladas pela coordenacéo da secretaria
municipal de educacdo, com analises sistematizadas da frequéncia, participacéo e
desenvolvimentos dos educandos dentro do contexto escolar, os professores irao
trabalhar em conjunto com as escolas incentivando o protagonismo dos alunos a

inclusdo social bem como a melhora da saude fisica e mental dos nossos educandos.

OBJETIVO GERAL

Fortalecer a recomposicdo das aprendizagens e permanéncia na escola,
formando parcerias com entidades ndo governamentais e contratando servicos, que
ofertardo para os alunos das escolas publicas do municipio atividades de algumas

modalidades como: Capoeira, Jiu-jitsu, Futebol e Mdsica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Fortalecer as recomposi¢coes das aprendizagens;

e Sanar as lacunas provocadas pela pandemia da Covid 19;
e Diminuir os indices de evaséao escolar,

e Recuperar alunos com nivel de desempenho negativo;

e Melhorar as aprendizagens/desempenho das criangas/alunos;
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Fomentar as diferentes areas de desenvolvimento, do conhecimento e
aprendizagens;

Despertar nos alunos o senso de responsabilidade e compromisso com suas
atividades escolares;

Ofertar aulas de Capoeira;

Ofertar aulas de Jiu-jitsu;

Ofertar aulas de Futebol;

Ofertar aulas de musica;

Organizar reunides de planejamento das atividades;

Organizar campeonatos internos e externos de jiu-jitsu, capoeira e futebol;
Organizar recitais e apresentacfes da banda de musica amanhecer;
Organizar um dia de apresentacao das atividades desenvolvidas no projeto;
Buscar Parcerias com a iniciativa privada no sentido de conseguir patrocinio

para conseguir uniforme e ajuda nos eventos para os estudantes.
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METODOLOGIA

Propde-se que as atividades sejam divididas por modalidades e atendam a um
maximo de alunos possiveis de alunos da rede municipal de Sado Geraldo do

Araguaia, essas atividades serao distribuidas da seguinte forma:

CAPOEIRA

A capoeira € uma representacdo cultural que mistura esporte, luta, danca,
cultura popular, musica e brincadeira. Caracteriza-se por movimentos ageis e
complexos, onde sao utilizados os pés, as maos e elementos ginastico-

acrobaticos. Diferencia-se das outras lutas por ser acompanhada de musica.

berimbau ;
pandeiro

dobrao

baqueta
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As aulas de capoeiras na Educacao Infantil serdo desenvolvidas 1 (uma) vez
por semana dentro do proprio CEMEI obedecendo aos horéarios especificos os

alunos para participar precisam da anuéncia e autorizacao dos pais.

Nas escolas de Ensino Fundamental as aulas de capoeiras serao
desenvolvidas no contra turno de 2 (duas) ou 3 (trés) vezes por semana em locais

gue possam atender as escolas sendo distribuidos da Seguinte forma:
Local: Orla de Sao Geraldo do Araguaia:

Escolas Atendidas: E.M.E.F. Dom Sebastido Tomas e Ziudalia Ledo Alencar

Lima.
Local: Sindicato dos Trabalhadores Rurais;
Escolas Atendidas: E.M.E.F. Raimundo Ferreira Lima.
Local: Praca da Biblia;

Escolas Atendidas: E.M.E.F. Edson Jesus de Paiva e Silva.

JIU-JITSU
O Jiu-jitsu é uma arte marcial originalmente utilizada nas guerras, onde o
guerreiro usa a sua forca através de golpes que envolvem as articulacoes,

estrangulamentos, imobilizacdes, tor¢cdes e alavancas no corpo do adversario.

As atividades de Jiu-jitsu
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FUTEBOL

O futebol € o esporte coletivo mais praticado do mundo. E disputado por
duas equipes, de 11 jogadores que
tém como objetivo colocar a bola

5. ¢ e e entre as traves adversarias o maior

‘ ndimero de vezes sem usar maos e

.~ bracos. Esse objetivo € chamado gol,

traz disciplina e espirito de

coletividade.

L

As atividades de futebol ocorrerdo da seguinte forma:

MUSICA

A Musica é uma forma de arte que se
| constitui basicamente em combinar sons e
' silencio seguindo uma pré organizacao ao
longo do tempo.

E considerada por diversos autores
como uma préatica cultural e humana.
Atualmente ndo se conhece nenhuma

civiizacdo ou agrupamento que nao

possua manifestacbes musicais proprias.
Embora nem sempre seja feita com esse objetivo, a musica pode ser considerada
como uma forma de arte, considerada por muitos como sua principal funcao.

A criagdo, a performance, o significado e até mesmo a definicdo de musica
variam de acordo com a cultura e o contexto social. A musica vai desde composi¢des
fortemente organizadas (e a sua recriacdo na performance), masica improvisada até
formas aleatdrias. A musica pode ser dividida em géneros e subgéneros, contudo as
linhas divisorias e as relacdes entre géneros musicais sdo muitas vezes sutis, algumas
vezes abertas a interpretagdo individual e ocasionalmente controversas. Dentro das
"artes", a musica pode ser classificada como uma arte de representacdo, uma arte

sublime, uma arte de espetaculo.
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As Atividades de musicas serdo realizadas no contra turno na Escola de musica
amanhecer coordenada e liderada pelo Maestro Lucas o qual organizara as turmas
de acordo com a escolha e habilidades dos alunos, sendo que alunos desenvolverao
além de estudos teoricos e pratica com uso dos instrumentos musicais, terdo aulas de
moral civica e ética com o objetivo de desenvolver no aluno o senso de disciplina e

coletividade.
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FICHA DE INSCRICAO

NOME DA ESCOLA:

ATIVIDADE:

ALUNO:

SEXO

SERIE

IDADE

ESCOLA QUE ESTUDA

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18
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20
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40
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.~~~ LISTADEFREQUENCA
ESCOLA: MES: MARCO
LOCAL DE TREINAMENTO
ATIVIDADE: CAPOEIRA HORARIO
PROFESSOR:
NOME DO ALUNO DATADE | ANO/ | DATA |DATA |DATA |DATA | DATA | DATA

MATR. SERIE
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ESCOLA: MES: MARCO
LOCAL DE ENSAIO ESCOLA DE MUSCIA AMANHACER
ATIVIDADE: MUSICA HORARIO
PROFESSOR:
No NOME DO ALUNO DATA DE | ANO/ | DATA |DATA |DATA |DATA |DATA |DATA

MATR. SERIE
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ATIVIDADE DE CAPOEIRA

COLABORADORES
CLEUBER DE JESUS (VISCONDE); LEOMAR LIMA (CARECA) ; DIEGO (PIO PIO); RICARDO GOMES (TABAREU)

_&
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EMEF Lenilson Luis Miranda

Visconde

Creche Maria de Fatima

ESCOLAS DO 1° AO 9° ANO RESPONSAVEL LOCAL DIAS DA SEMANA HORARIO
EMEF Limirio Rodrigues de Amorim Pio Pio Pet 17:45as 19H
EMEF Juvenal Pinheiro dos Santos Pio Pio Pet
EMEF Macéario Dantas Pio Pio Pet

EMEF Raimundo Ferreira Lima

Visconde

Sindicato dos produtores

rurais

EMEF Dom Sebastido Tomas Careca Orla

EMEF Ziudalia Ledo Alencar Lima Careca Orla

EMEF Edson Jesus de Paiva e Silva | Tabaréu Praca da Biblia

EDUCAC;AO INFANTIL RESPONSAVEL | LOCAL DIAS DA HORARIO
SEMANA

CEMEI Menino Jesus Alforria Escola Sexta Feira 7:30a8:30 13:30 a 14:30

CEMEI Euridice Neiva Alforria Escola Sexta Feira 9:15a10:15 15:15 a 16:15

CEMEI Maria de Fatima

Careca

Escola

Sexta Feira

7:30a8:30

13:30 a 14:30

CEMEI Julieta Gaspar Cambraia

Careca

Escola

Sexta Feira

9:15a10:15

15:15 a 16:15




